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　 利根町の子どもたちの想い出づくりに繋がるイベントを開

催したい”という地域の方たちの想いから始まった『こども想

いでプロジェクト　ズッとねFESTIVAL（フェスティバル）』。

　第２弾を、１０月４日（土）に、今年度をもって学校統合に

より閉校になる多那小中学校において開催し、約７００名が参

加しました。

　イベント当日は地元の方や多那中の生徒さんによるワーク

ショップや食べ物の出店があったほか、校舎内ではスタンプ

ラリーや記念撮影できるコーナーがあり、大勢の方が楽しん

でいました。卒業生や先生方が学校を懐かしむ姿も見られま

した。最後には大抽選会や餅投げもあり、想い出に残る1日と

なりました。

　 利根町の子どもたちの想い出づくりに繋がるイベントを開

催したい”という地域の方たちの想いから始まった『こども想

いでプロジェクト　ズッとねFESTIVAL（フェスティバル）』。

　第２弾を、１０月４日（土）に、今年度をもって学校統合に

より閉校になる多那小中学校において開催し、約７００名が参

加しました。

　イベント当日は地元の方や多那中の生徒さんによるワーク

ショップや食べ物の出店があったほか、校舎内ではスタンプ

ラリーや記念撮影できるコーナーがあり、大勢の方が楽しん

でいました。卒業生や先生方が学校を懐かしむ姿も見られま

した。最後には大抽選会や餅投げもあり、想い出に残る1日と

なりました。

ズッとねFESTIVALズッとねFESTIVAL

私たち、
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受賞おめでとうございます

沼田市社会福祉大会
　11月26日（水）、利根沼田文化会館において沼田市社会福祉大会を開催しました。
　この大会では、長年にわたり社会福祉の発展に功績のあった方々に感謝の意を表し、市長・
社会福祉協議会長・共同募金委員会長から36の個人・団体に表彰状・感謝状が贈られました。

　10月から赤い羽根共同募金運動及び歳末たすけあい募金運動が展開
されています。
　区長や民生委員児童委員、学生ボランティアを始めとする多くの皆さ
んのご協力を得て、街頭募金・法人募金運動を行い、多くの募金のご協
力を得ることができました。
　この募金は、主に社会福祉法人やNPO法人、地域団体など
が実施する地域福祉事業、まちづくり事業及び福祉施設整備
事業などに配分され、地域福祉の向上に役立てられます。
　ご協力ありがとうございました。

温かい善意に感謝いたします

◎塩野力夫様（沼田市下川田町、有限会社塩野商店取
締役会長）から「令和７年台風第15号災害静岡県災害
義援金」へ50万円の寄付をいただきました。今年で
23回目となる寄付の総額は1,150万円となりました。
◎社会福祉協議会白沢支部主催のチャリティーゴルフ
大会参加者から「トカラ列島近海を震源とする地震災
害義援金」へ３万３千円の寄付をいただきました。
　多大なる寄付に感謝申し上げます。

　11月23日（勤労感謝の日）、市保健福祉センターに
おいて、福祉バザーを開催しました。寄付品をご提
供いただいた方、当日ご来場いただいた皆さん、あ
りがとうございました。売上金は、地域福祉向上の
ために有効活用させていただきます。

＊表彰された沼田市の方々を紹介します（敬称略）

社会福祉功労者
田村博史▷小野光良▷須田章夫▷根岸俊夫▷髙山恭昭
▷伊藤福江▷唐木富雄▷若杉辰雄▷岡村親男

社会福祉推進功労者
星野芳寿▷北原君子

ボランティア顕彰
間野昌子▷角田聖嗣▷堤久美▷石田和雄

県共同募金会会長表彰・感謝
小林知津子▷株式会社戸部組▷浮島観音信仰会▷立正
佼成会沼田教会

社会福祉事業推進協力者・団体
吉田洋▷戸澤辰也▷貳石會▷金剛院友引寄席▷北毛
信濃会▷沼田茶道会▷沼田市東部商工会▷沼田キリ
スト聖書館▷沼田市邦楽協会▷美翔会▷有限会社大
樹販売▷沼田中央ロータリークラブ▷一般社団法人
沼田法人会▷株式会社関工務所・清和会▷薄根小学
校児童会・薄根中学校生徒会▷沼田市立薄根中学校
▷戸部組グループ

　なお、全国社会福祉大会において、沼田市

社会福祉協議会職員(宮内静子・木村浩子)が表
彰されました。

赤い羽根共同募金運動＆　　
　　歳末たすけあい募金運動

『第39回福祉バザー』
ご協力ありがとうございました

災害義援金に寄付

全国
より

社協 ぬまた（令和７年12月１日）



　60回記念大会を沼田市（利根沼田文化会館）で開催！大

会のアトラクションでは、沼田特別支援学校による「学校

紹介・太鼓演奏」と障害福祉サービス事業所ぴっころに

よる「ハンドベル演奏」、沼田ユネスコ少年少女合唱

団による合唱が発表されました。

　沼田市福祉作業所に通う小林さんが代表して要望

メッセージを伝えました。
代表でメッセージをよんだ

小林さんと小林さんを

見守ったお母さん。

福祉作業所の指導員さんと練習をして

頑張りました。当日は緊張して足がガ

クガクしました。

第60回
群馬県手をつなぐ育成会大会

＊７月２6日＊
「ともに生きる未来をめざして」

ふれあい子どもひろば
縁JOYパンまつり
　上之町の大正ロマンエリアに

おいて開催！当日は、市内のパ

ン屋さんやキッチンカー、夏休

みの工作コーナーなどが並び、

親子連れを中心にたくさんの方

に楽しんでいただきました。

＊７月２０日＊

しくふ と くす
ぴっ

　普段学校で行っている福祉体験学習をちょこっとだ

け体験してもらうイベント♪福祉教育サポーターの皆

さんに協力いただき、「ふくし」について考えるきっか

けづくりになりました。

夏休み・ちょこっと体験学習
＊８月２1日＊



　今年で３回目！今年も地元の実行委員会の方たちと一緒に利根

町のキャンプ場グリーンパークふきわれにて、「夜deないとフェ

スティバル」を開催しました。時間の移り変わりが素敵な夜イベ

ント。地元の団体からの出店もあり、大勢の人でにぎわいました。

　『ひとり暮らしの高齢者に交流の場を！』沼田・白沢・

利根地区ごとに交流会を開催しました。

　それぞれの会場で、園児との交流やマジックショーな

どを楽しみ、会場は笑顔に包まれました。

笑いヨガ！

笑って元気♪

広がる笑顔♪

利根保育園のみんなが

肩たたきしてくれました～♪

園児と一緒に

手遊び歌♪

マジックショー！

すごい !!

子どもはかわいいねぇ。

ご飯もみんなと一緒で

おいしいよ！

沼田地区
＊１０月２３日・２４日＊
220名参加

利根地区
＊９月19日＊
19名参加

ひとり暮らし高齢者交流会
＊９月19・26日・10月23・24日＊

夜deないとフェスティバル
＊11月１日＊

白沢地区
＊９月２６日＊
16名参加

　仕事のやりがいは？大変じゃない？福祉

の仕事の実情や職員の声を学生の皆さんに

伝える相談会を開催！

　参加した学生の皆さんからは、実際の仕

事内容や福利厚生などの話が聞けてよかっ

たなどの意見をいただきました。

沼田市社会福祉施設連絡会
「福祉の仕事」を伝える交流会

＊８月２1日＊

社協 ぬまた（令和７年12月１日）



白沢中学校区

地 域 話 題の あれこれ

沼田中学校区

地域で気軽に集い、支え合う活動「お互いさまのまちづくり」が広がっています。

　９月28日（日）、上原フェスティバルにボッチャ体

験ブースを設置！パラリンピック種目にもなってい

るボッチャは、障がいのありなしや、年齢、性別に

とらわれず参加できる競技で、この体験会でも、

100名以上の方が参加し、盛り上がりました。

ハロウィンウォークラリー

　10月28日（火）、白沢町で小学生が福祉施設や地域

を回るハロウィンイベントを開催！地元のお巡りさ

んから交通安全の話を聞いた後、マップを見ながら

地域を回り、お菓子集めをしました。見守りボラン

ティアさんや、福祉施設の皆さん、地域の方との交

流を深めました

RUN伴（ランとも）ぐんま２０２５
　10月17日（金）、認知症を生きる本人や家族、医療関係者などと一緒にタスキをつなぎながら走る、まちづくり

のイベント『RUN伴（ランとも）ぐんま2025』に、沼田中学校１年生と沼田市福祉作業所が参加しました。タスキの

受け渡しを行った後、「RUN　TOMO」の人文字を全員で作り、つながりを深めました。

高齢者体験用具を

身につけてタスキを

つなぐ沼中生

沼中生から沼田市福

祉作業所メンバーへ

上原フェスティバル

ボッチャ体験

「RUNT
OMO」の人文字



ボランティアセンター

ふれあい・いきいきサロン

＊声のボランティア＊

だより

紹介します！

広がる笑顔♪

　目の不自由な方たちのために、広報ぬまたや議会だより、社協ぬ

またなどをCDへ音訳（録音）している団体です。昭和60年４月に沼

田市朗読奉仕会として活動を開始し、令和６年４月に沼田市音訳奉

仕会に名称を変更しました。現在の会員は18名です。

　目の不自由な方の行事の介助や、老人ホーム訪問など、要望に応

じた活動も行っています。

　白沢町の民生委員児童委員が主体となり月１回程度開
催しています。健康教室、紙芝居、ハーモニカ演奏、手
品、フラダンス鑑賞など様々な内容を企画しています。
毎回30名前後の方が参加しています。

　もともと読み聞かせの活動をしていたので、声を使ったボランティアをしたい
と思い、朗読奉仕員養成講習会（現在は音訳ボランティア養成講習会）を受講しま
した。しかし、読み聞かせとは違い、正しく情報を伝えるという部分が大変でし
た。以前はテープに録音していましたが、令和５年よりパソコンからCD化で
き、録音や修正をしています。一人でしていた作業も複数で分担できるようにな
り、とても楽になりました。CDは文字が読みづらくなった方にも差し上げてい
ますので、社会福祉協議会（協働推進係☎２５－３２６７）にお問い合わせください。
　音訳は誰でも声だけでできるボランティアです。毎年講習会がありますので、
ぜひ多くの方に参加していただいて、一緒に活動する人が増えて欲しいです。

地域でキラリ ボランティアグループを紹介します

声のボランティア

会長  高橋敬子さん

沼田市音訳奉仕会

お茶のみにこない会（白沢地区）

落語は面白いねえ。毎月友達に会えるのも楽しみなんだよ！

ふれあい・いきいき
サロンとは・・・

　気軽に集う交流の場です。

定期的に集まり、おしゃべり

や運動で楽しい時間を過ご

し、「出会いの場」、「仲間づく

り」、「健康づくり」をするた

めの活動です。

１０月は落語！！

白沢支所　☎５３－２７２２お問い合わせ

左のパソコンで録音！　
右の大きなモニターでみんなで確認！
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【日　　時】令和８年２月６日（金）・２月18日（水）
　　　　　　午前10時～午後４時（開場：午前９時30分）
　　　　　　※両日とも参加できる方が対象です
【場　　所】市保健福祉センター　会議室305
【講　　師】高倉恵子　氏
　　　　　　（特定非営利活動法人埼玉カウンセリングセンター代表理事）
【定　　員】20名　　　【受講料】無料
【申込締切】令和８年１月23日（金）　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　　　　　　※定員に達した場合、締切日前に申込みを締め切らせていただく場合がございます。
【そ の 他】昼食は各自でご用意ください。

心で聴き共感する
傾聴ボランティア養成講習会受講者募集！

令和8年

ご 案 内

2 （金） （水）6 18
コミュニケーションに必要な聴く力を養います。
・普段の活動や生活に傾聴を役立てたい方。
・聴き上手になりたい方　などはぜひご参加ください。

「傾聴」とは、相手の話を否定せず、
ありのままに受け止め、プラスに評価
しながら心で聴き共感することです。

【日　　時】令和８年２月14日（土）
　　　　　　午後２時30分～午後５時
【場　　所】よりどこ（沼田市東倉内町834-1）
【対 象 者】35歳～55歳の独身の方
　　　　　　※男性：利根沼田在住・在勤の方
　　　　　　　女性：市内外・県外の方も大歓迎！
【募集人数】男女各20名
【参 加 費】男性6，000円　女性3，000円
【申込方法】２次元コードよりお申し込みください

バレンタインに素敵な出逢い

縁JOY　matching　
令和8年

2 （土）14
素敵な出逢いのきっかけづくりを応援します。
・参加者全員と話ができる婚活イベント！
・おいしい食事とお酒を楽しみながら婚活してみませんか。

申込み・お問い合わせ　　協働推進係　☎２５－３２６７

※申込期間 12月１日～１月30日までとなります

　　申込み人数が多いことが予想されるた
め、令和７年10月13日実施の婚活イベント
「田舎de出会おう」に参加された方は、申込期
間を12月15日からとさせていただきます。

※昨年の様子

▲こちらから
お申込みください♥
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社協賛助会員・特別会員募集してます

　当会の趣旨、事業にご賛同いただき、資金
面で支えてくださる会費会員（賛助会員：個人、
特別会員：企業・団体）へのご協力をお願いします。
　詳細につきましては、社会福祉協議会ホームペ
ージに掲載しておりますので、ご確認ください。

編集後記

会費額（年額）：1口（1,000円）以上の任意の額

世界で１つのCOFFEEはいかがでしょうか
白沢福祉作業所「ひまわりの家」の利用者が1枚1枚その瞬間
に感じる絵を描いたドリップパックパッケージのコーヒー！

群馬弁護士会から派遣された弁護士が対応します。

　　　　● 12月17日（水）
　　　　● １月21日（水）
　　　　● ２月18日（水）
　　　　● ３月18日（水）
午後１時30分～午後４時
(相談時間は１人20分となります)

ふれあい総合相談
　日頃困っていることや不安、悩みごとについて、相
談員がお話をお伺いするほか、必要に応じて専門機関
を紹介させていただくのがふれあい総合相談です。

相
談
日

沼田市保健福祉センター

申
込
み

場 所

　　　● 12月１日（月）・15日（月）
　　　● １月５日（月）・19日（月）
　　　● ２月２日（月）・16日（月）
　　　● ３月２日（月）・16日（月）
午後１時～午後３時

相
談
日

予約不要、直接相談日にお越しください　
お問い合わせ　　
総務企画係　☎２５－３２６７

申
込
み

沼田市保健福祉センター場 所

無料法律相談

事前に電話で予約をしてください　
総務企画係　☎２５－３２６７
＊前の月の１日より予約受付開始
　定員を超えた場合は受付できない場合も
　あります（年度内１人１回まで）

白沢福祉作業所「ひまわりの家」
沼田市白沢町平出１３５－１
　　　　　　　☎５３－４１５５

ど
ん
な
絵
柄
に
会
え
る
か
な
♪

注文・お問い合わせ

Make a happy coffee

白沢福祉作
業所

1つ200円です

　10月下旬、ひとり暮らし高齢者交流会に参加させ
ていただきました。市内のどの町も高齢化やそれに
伴う独居世帯が目立ちます。
　なかには、自然災害が起き避難する際には支援が
必要な人もいます。日頃の近所での声かけや交流の
大切さを再確認しました。 調査広報委員　宮下　宏
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