
　沼田市社会福祉協議会では、地域福祉推進の羅針盤として、「ふ

れ合いと支え合いの健やかなまちづくり」を基本理念とする第５次

沼田市地域福祉活動計画を沼田市が策定する第３次沼田市地域福祉

計画と一体的に策定しました。

　「ふれ合いのまちづくり」、「支え合いのまちづくり」、「安心して暮

らせるまちづくり」を基本目標に掲げ、誰一人として取り残すこと

のない地域共生社会づくりに向けた取組を行ってまいりますので、

皆さんのご協力と地域福祉活動への積極的な参加をお願いします。

　沼田市地域福祉活動計画は、ホームページからご覧いただけます。

　沼田市社会福祉協議会では、地域福祉推進の羅針盤として、「ふ

れ合いと支え合いの健やかなまちづくり」を基本理念とする第５次

沼田市地域福祉活動計画を沼田市が策定する第３次沼田市地域福祉

計画と一体的に策定しました。

　「ふれ合いのまちづくり」、「支え合いのまちづくり」、「安心して暮

らせるまちづくり」を基本目標に掲げ、誰一人として取り残すこと

のない地域共生社会づくりに向けた取組を行ってまいりますので、

皆さんのご協力と地域福祉活動への積極的な参加をお願いします。

　沼田市地域福祉活動計画は、ホームページからご覧いただけます。

・令和５年度収支決算
・令和６年度収支予算・事業計画
・令和６年度新規事業紹介
・新旧役員紹介
・沼田市福祉作業所紹介
・参加者募集
・ご案内・お知らせ
・ふれあい総合相談
・無料法律相談

・令和５年度収支決算
・令和６年度収支予算・事業計画
・令和６年度新規事業紹介
・新旧役員紹介
・沼田市福祉作業所紹介
・参加者募集
・ご案内・お知らせ
・ふれあい総合相談
・無料法律相談

『第5次沼田市地域福祉活動計画』
（令和6年度～令和10年度）を策定しました
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（令和6年度～令和10年度）を策定しました

主な内容

～ふれ合いと支え合いの健やかなまちづくり～～ふれ合いと支え合いの健やかなまちづくり～
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　少子・高齢化や核家族化の進行、社会情勢
の変動により、人々の活動や交流、就業・雇

用情勢に大きな変化をもたらし、生活困窮者の急増のほか、住民の
社会参加、交流活動やボランティア活動、地域での支え合い・見守
り活動にも大きな影響を及ぼしている中、今後は、アフターコロ
ナとしての取組や誰一人として取り残すことのない積極的な取組
が必要となってきています。
　改めて地域の課題を明確にすることにより、課題解決に向けた
今後の取組を示し地域福祉推進の羅針盤として、「ふれ合いと支え
合いの健やかなまちづくり」を基本理念とした、第５次沼田市地域
福祉活動計画と連動し、社会情勢の変化や地域ニーズ等を注視し
ながら、社協としての果たすべき地域福祉の役割を示すととも
に、多様かつ複合的な課題に対し相談体制の拡充を図り、関係機
関と連携し「包括的支援体制の強化」を推進します。

１ 法人業務運営機能の強化
２ ボランティア活動の推進
３ 社協ホームページ及びＳＮＳを活用

した情報発信の強化
４ 生活支援体制整備事業の推進
５ 相談機能の強化
６ 災害時・緊急時の支援体制づくりの

推進
７ 成年後見利用促進事業の強化
８ 地域包括支援センター事業の推進
９ 共同募金事業の推進

令和６年度収支予算

令和6年度事業計画

令和５年度収支決算
単位：円

収 　 入 　 合 　 計

金　　額
3,744,000
1,315,820
67,082,306
115,841,664

455,000
20,795,117
24,910,615
95,576,366
5,099,120
870,366

184
1,212,535
8,588,638
9,282,650
19,064,368
14,399,280
71,180,337

459,418,366

会 費 収 入
寄 附 金 収 入
経 常 経 費 補 助 金 収 入
受 託 金 収 入
貸 付 事 業 収 入
事 業 収 入
負 担 金 収 入
介 護 保 険 事 業 収 入
障害福祉サービス等事業収入
助 成 金 収 入
受 取 利 息 配 当 金 収 入
そ の 他 の 収 入
積 立 資 産 取 崩 収 入
拠 点 区 分 間 繰 入 金 収 入
サービス区分間繰入金収入
その他の活動による収入
前 期 末 支 払 資 金 残 高

支 　 出 　 合 　 計

金　　額
268,524,239
35,426,460
21,669,421
435,000

3,925,500
368,111
95,790
275,000

1,896,060
1,776,481
9,282,650
19,064,368
9,317,520

372,056,600

人 件 費 支 出
事 業 費 支 出
事 務 費 支 出
貸 付 事 業 支 出
助 成 金 支 出
負 担 金 支 出
そ の 他 の 支 出
固 定 資 産 取 得 支 出
ファイナンス・リース債務の返済支出
積 立 資 産 支 出
拠 点 区 分 間 繰 入 金 支 出
サービス区分間繰入金支出
その他の活動による支出

単位：円社会福祉事業

収 　 入 　 合 　 計

金　　額
3,825,000
720,000

73,190,000
119,771,000

650,000
22,851,000
71,575,000
4,023,000
517,000
5,000

7,714,000
18,664,000
3,272,000
6,819,000
22,118,000
12,650,000
6,854,000

375,218,000

会 費 収 入
寄 附 金 収 入
経 常 経 費 補 助 金 収 入
受 託 金 収 入
貸 付 事 業 収 入
事 業 収 入
介 護 保 険 事 業 収 入
障 害 福 祉 サ ー ビ ス 等 事 業 収 入
助 成 金 収 入
受 取 利 息 配 当 金 収 入
そ の 他 の 収 入
積 立 資 産 取 崩 収 入
事 業 区 分 間 繰 入 金 収 入
拠 点 区 分 間 繰 入 金 収 入
サ ー ビ ス 区 分 間 繰 入 金 収 入
そ の 他 の 活 動 に よ る 収 入
前 期 末 支 払 資 金 残 高

金　　額
263,715,000
37,814,000
24,887,000
651,000

5,032,000
500,000

1,467,000
1,328,000
6,819,000
22,118,000
10,167,000
720,000

375,218,000

人 件 費 支 出
事 業 費 支 出
事 務 費 支 出
貸 付 事 業 支 出
助 成 金 支 出
負 担 金 支 出
ファイナンス・リース債務の返済支出
事 業 区 分 間 繰 入 金 支 出
拠 点 区 分 間 繰 入 金 支 出
サ ー ビ ス 区 分 間 繰 入 金 支 出
そ の 他 の 活 動 に よ る 支 出
予 備 費 支 出

区 　 　 分

支 　 出 　 合 　 計

収 　 入 　 合 　 計

基本方針 重点目標

区 　 　 分収 入

単位：円公益事業
金　　額
62,313,000
57,274,000
1,328,000

120,915,000

受 託 金 収 入
介 護 保 険 事 業 収 入
事 業 区 分 間 繰 入 金 収 入

区 　 　 分収 入

支 　 出 　 合 　 計

金　　額
70,331,000
4,559,000
42,753,000
3,272,000

120,915,000

人 件 費 支 出
事 業 費 支 出
事 務 費 支 出
事 業 区 分 間 繰 入 金 支 出

区 　 　 分支 出

支 出

収 入

支 出 区 　 　 分

区 　 　 分

社協 ぬまた （令和６年７月１日）



令和６年度新規事業を新規採用職員が紹介します！

地域包括支援センター窓口

　「ぬまた成年後見支援センター」を設置し、成年後見制度の周知・啓発を
行うとともに、「中核機関」としての機能強化を図ります。
　自分の判断に不安を抱えられている方で、権利擁護サービスの利用が適切
と思われる方がいた場合の相談体制を整備していきます。

　＊成年後見制度とは・・・認知症、知的障がい、精神障がいなどによって
物事を判断する能力が十分でない方について、援助者（成年後見人等）が
契約や手続きをするなど、法律的に支援していく制度のことです。

　地域の皆さんによる相互の支え合いの仕組みを作ることによって、要介護
状態等になることを予防し、誰もが住み慣れた地域で安心して暮らし続ける
ことのできるまちを目指す事業です。
　中学校区ごとに生活支援コーディネーター（SC）を設置し、まちづくりのお
手伝いをします。地域とSCで、地域の課題について話し合う協議体を設置
し、地域の中に支え合いの仕組みを作ることで、住み慣れた地域で暮らし続
けられる地域づくりを推進します。

　専門知識を持った職員が、高齢者が住み慣れた地域で生活できる
ように、介護サービスや介護予防サービス、保健福祉サービス、日
常生活支援などの相談に応じており、介護保険の申請窓口も担って
います。　　　　　
　地域に住んでいる高齢者自身からの相談はもち
ろん、その高齢者について気になることがあれ
ば、ご家族や友人、近所の方からの相談も受け付
けています。

《退 任 理 事》髙山　正　⻆田真由美
《退任評議員》桑原正明　田中芳明
　　　　　　　櫻井富治　登坂一彦 （敬称略）

（敬称略）

《新 任 理 事》青地俊則　北澤　昇

《新任評議員》根岸恒雄　戸丸和夫
　　　　　　　中澤　均　富田　孝

令和６年度社会福祉協議会役員
よろしくお願いします

社会福祉協議会の運営にご尽力いただき、
このたび退任された役員を紹介します。

地域包括支援
センターは、４月１日
から沼田市保健福祉
センター２階に移転
しました。

生活支援体制整備事業（沼田市受託事業）生活支援体制整備事業（沼田市受託事業）生活支援体制整備事業（沼田市受託事業）

地域包括支援センター（沼田市受託事業）地域包括支援センター（沼田市受託事業）地域包括支援センター（沼田市受託事業）

成年後見利用促進事業（沼田市受託事業）成年後見利用促進事業（沼田市受託事業）成年後見利用促進事業（沼田市受託事業）



沼田市福祉作業所インスタグラムを

開設しました！

沼田市福祉作業所インスタグラムを

開設しました！ @NUMATA_F_SAGYOSYO

　活動の様子や自主製品作りを投稿！更に作業風景など日常的な様子も投稿予定で
す♪ぜひ閲覧・フォロー・いいね♡をよろしくお願いします！

＊日々、様々な作業や

        活動を行っています＊

春の所外活動春の所外活動春の所外活動
ノルンみなかみフラワーガーデン

「すいせんまつり」に行ってきました

内職作業・縫製作業内職作業・縫製作業内職作業・縫製作業
細かな作業も頑張っています！

絵画レクリエーション絵画レクリエーション絵画レクリエーション
マーブリングに挑戦!!  思い思いの作品ができました

陶芸作品制作陶芸作品制作陶芸作品制作

ぼかし肥料作成ぼかし肥料作成ぼかし肥料作成
ボランティアさんに協力
いただき、ぼかしの混ぜ
作業を行いました

リフトにも乗って

  気持ちよかったよ～

縫製品販売

  しています♪

できあがり

   作品

ダンスをしたり、
ハンカチ落としゲー
ムを楽しみました

ボランティアさんに
教わりながら陶芸作
品を制作しました運動

レクリエーション
運動
レクリエーション
運動
レクリエーション

社協 ぬまた（令和６年７月１日）



2つの運動教室の参加者を募集します！

無料・予約不要です

運動初心者の方も楽しめます
　脳トレや椅子に座った運動（筋トレ・ストレ
ッチ）を中心に身体を動かし、足腰を元気にし
ます！仲間と楽しく行うことで、身体も気持
ちよく動かせます。

【対 象 者】　運動制限のない概ね65歳以上の市民（新規優先）
【費　　用】　無料
【場　　所】　ミズノウエルネス沼田（テラス沼田７階）
【講　　師】　ミズノウエルネス沼田　運動指導士
【定　　員】　各教室20人　※定員を上回った場合には抽選となります
【申込方法】　７月８日（月）から８月９日（金）までに地域包括支援センターへ
　　　　　　　☎２２－１１１２（直接窓口での申込みも受け付けています）

【日　程】  ９月13・20・27日
　　　　　  10月４・11・18・25日
　　　　　  11月１・８・15日 （金曜日全10回）
【時　間】  午後２時30分～午後３時30分
　　　　　  （受付 : 午後2時～）

足腰元気トレーニング教室
しっかり身体を動かしたい方向け
　リズム運動（有酸素運動）と筋トレを交互に
行うサーキットトレーニングを中心とし、脳
トレなども交えながら楽しく身体を動かしま
す！ご自分のペースで運動を行うこともでき
ます。

【日　程】　９月11・18・25日
　　　　　　10月２・９・16・23・30日
　　　　　　11月６・13日　（水曜日全10回）
【時　間】　午後２時30分～午後３時30分
　　　　　　（受付 : 午後２時～）

リズム貯筋教室

〔認知症カフェ〕気軽にお立ち寄りください♪
　物忘れがある方もない方も、誰でも参加で
きます。自分の好きな時間に来て、好きな時
間にお帰りいただけます。
　♪おしゃべりして社会交流・
手先を使って脳トレ・物忘れに
関する相談など・・・♪

【日　程】　毎週第４木曜日
　　　　　 ７月25日・ ８ 月22日・９月26日
　　　　　 10月24日・11月28日・12月26日
　　　　　 １月23日・２ 月27日・３月27日
【時　間】　午前９時30分～午前11時30分
【場　所】　沼田市保健福祉センター３階
　　　※１月23日・２月27日は、道向かいの
　　　　関越車庫駐車場をご利用ください。

問い合わせ先：
　　地域包括支援センター　☎２２－１１１２

あっぷりんカフェ

　上之町の大正ロマンエリア
全体を歩行者天国にし、ふれあ
い子どもひろばを開催します。
　パン屋さん＆色々な種類の
屋台やキッチンカー、夏休み
の工作コーナーなど、20店
舗以上が出店！たくさんのご
来場をお待ちしています。

【日　程】　７月20日（土）
　　　　　　午前10時～午後３時
【場　所】　大正ロマンエリア（上之町）

問い合わせ先：
協働推進係
☎２５－３２６７

ふれあい子どもひろば
『縁じょいパン祭り』　　

ご 　 案 　 内

運動教室参加者募集

えん

チラシはホームページを　　　　　ご覧ください



無料法律相談

・ 7 月 17 日（水）　・ 8 月 21 日（水）
・ 9 月 18 日（水）　・10 月 16 日（水）
・11 月 20 日（水）　・12 月 18 日（水）
　午後１時 30 分～午後４時

【法の日記念無料法律相談】
・10 月 23 日（水） 午後１時～午後３時
　（相談時間は 1 人 20 分となります）

事前に電話で予約をしてください　
総務企画係　☎２５－３２６７

相

談

日

場 所

申

込

み

沼田市保健福祉センター

　群馬弁護士会から派遣された弁護士が対応します。

＊前の月の１日より予約受付開始
　定員を超えた場合は受付できない場合も
　あります（年間1人1回まで）

ふれあい総合相談

　毎月第１、第３月曜日（祝日の場合は翌日）
・ 7 月 1・16 日（火）　・ 8 月 5・19 日
・ 9 月 2・17 日（火）　・10 月 7・21 日
・11 月 5（火）・18 日　・12 月 2・16 日
　午後１時～午後３時
・10 月 19 日（土） 午前 10 時～午後３時

相

談

日

申

込

み

場 所 沼田市保健福祉センター

　日頃困っていることや不安、悩みごとについて、相
談員がお話をお伺いするほか、必要に応じて専門機関
を紹介させていただくのがふれあい総合相談です。

予約不要、直接相談日にお越しください
お問い合わせ
総務企画係　☎２５－３２６７

発行／社会福祉法人　沼田市社会福祉協議会
　　　沼田市東原新町1801-72
　　　☎ 0278-25-3267　FAX 0278-25-3268
　　　E メール　master@numata-shakyo.com
　　　ホームページアドレス
　　　https://www.numata-shakyo.com

白沢支所　沼田市白沢町平出 135-1
　　　　　白沢創作館内
　　　　　☎0278-53-2722　FAX 0278-53-2762
利根支所　沼田市利根町大楊 1085-3
　　　　　利根保健福祉センター内
　　　　　☎0278-56-4603　FAX 0278-56-4600

赤い羽根共同募金
　　・歳末たすけあい募金
　　　　 ご協力お願いします

社会福祉協議会の
組織が変わりました

LINE沼田社協 HP

　10月１日から共同募金運動が全国一斉に展開されます。
　この運動は、みんなで支え合い、住み慣れた地域で安心して暮ら
せるよう地域の福祉活動を支援します。
　皆さまからお寄せいただいた大切な募金は、地域の子どもたち、高齢者、障がい者などを支援する様々
な福祉活動や、有事の際に活動するボランティアの育成などに役立てられます。

＊＊＊編集後記＊＊＊

調査広報委員

　７月になり、本格的な夏を迎えました。今年の
夏は、例年に比べ暑くなりそうですので、熱中症
には気をつけたいものです。
　コロナ禍で、ここ数年実施できなかった事業も
多くありましたが、今年度は積極的に取り組んで
まいりますので、皆さんのご理解とご協力、そし
て積極的な参加をお待ちしています。
　　　　　　　　　調査広報委員長　小野　要二

　令和６年度から、組織（係）が変更となりました。
　今後も地域の方や関係者（機関）に分かりやすく
適正な業務が運営できるよう努めてまいります。

総務企画係

生活支援係

協働推進係

介護事業係

新

総務福祉係

地域協働係

まちづくり推進係

介護事業係

旧
井上　政道・小野　光一・青地　俊則・
大渕　　一・長谷川信次・北澤　　昇・
松井　弘樹


